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ผลการใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ที่มีต่อการพฒันาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
ขั้นผสมและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้เร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่างกระแสไฟฟ้าและ

สนามแม่เหลก็ ของนักเรียนระดบัช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนประชาราชวทิยา  จังหวดัลาํปาง 
The Effects of an Inquiry Activity (5E) Learning Package on  Development of Integrated  
Science Process Skills , Learning Achievement in Physics Unit of  Relationship between  

Electric  Current and Magnetic Field of Matthayom Suksa VI  Students  at  
Pracharachwittaya School in Lampang Province 

อรพิน  ควรสุวรรณ (Orapin  Quansuwan)* ทวศีกัด์ิ  จินดานุรักษ ์(Tweesak Chindanurak)** 
 

บทคดัย่อ 
 

การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ (1)พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ8์0/80  (2) เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมของนกัเรียนระหวา่ง
ก่อนและหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) และ(3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนรายวิชาฟิสิกส์หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ความสัมพนัธ์ระหว่างกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหล็กของนักเรียน
ระหวา่งก่อนและหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  

กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555โรงเรียนประชาราช
วิทยา จงัหวดัลาํปาง  จาํนวน 30  คน 1 หอ้งเรียน ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัแบ่งเป็น  
(1)  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง คือชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) (2)  เคร่ืองมือท่ีใชใ้น 
การเก็บรวบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ยแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสม จาํนวน 20 ขอ้ และ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 30 ขอ้  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลคือ การหาประสิทธิภาพ 
E1/E2 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

ผลการวิจยัปรากฏว่า (1)ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) มีค่าประสิทธิภาพ เท่ากบั 
82.95/84.89   (2)ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมของนักเรียนหลงัการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (3)ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนรายวิชาฟิสิกส์หน่วยการเรียนรู้เร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่างกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหล็กของนักเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) สูงกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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Abstract 
 
 The research objectives were to (1) develop an inquiry activity (5E) learning package 
with efficiency criteria of 80/80, (2)  compare integrated science process skills of the students before 
and after using the inquiry activity (5E) learning package, and (3)  compare learning achievement in 
Physics unit of relationship between electric current and magnetic field of the students before and after 
using the inquiry activity (5E) learning package. 
 The sample of this study was 30 students who were studying in Matthayom Suksa VI, 
second semester, academic year 2012, obtained by cluster random sampling. Research instruments 
were (1) an experiment tool which was the inquiry activity (5E) learning package, (2) data collecting 
tools which were of 20 items integrated science process skills test , and of 30 questions  achievement 
test . Statistics employed for data analysis were the efficiency E1/E2, mean, standard deviation, and t-
test. 
 The research results showed that  (1) the inquiry activity (5E) learning package in Physics 
unit of  relationship between electric current and magnetic field had  efficiency criteria of 82.95/84.89, 
(2) integrated science process skills of the students after learning by using the inquiry activity (5E) 
learning package in Physics unit of  relationship between electric current and magnetic field was 
significantly higher than that of before learning at the .05 level, and (3) learning achievement of the 
students after learning by using the inquiry activity (5E) package in Physics unit of  relationship 
between electric current and magnetic field was significantly higher than that of before learning at the 
.05 level. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Inquiry activity (5E) learning package, Integrated science process skills,   

Learning achievement  Physics, Matthayom Suksa 
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บทนํา 
วิทยาศาสตร์ทาํให้คนไดพ้ฒันาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค ์คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มี

ทกัษะท่ีสาํคญัในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใช้
ขอ้มูลหลากหลายและประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ ซ่ึงเป็นสังคม
แห่งความรู้ (knowledge based society) ทุกคนจึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาใหรู้้วิทยาศาสตร์ (scientific literacy 
for all) เพ่ือท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น และนาํความรู้ไปใชอ้ยา่ง
มีเหตุผล สร้างสรรค ์มีคุณธรรม ความรู้วิทยาศาสตร์ ไม่เพียงแต่นาํมาใชใ้นการพฒันาคุณภาพชีวิตท่ีดี แต่ยงัช่วย
ให้คนมีความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัการใชป้ระโยชน์ การดูแลรักษา ตลอดจนการพฒันาส่ิงแวดลอ้มและ
ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งสมดุลและยัง่ยืน และท่ีสาํคญัอยา่งยิ่งคือ ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยเพ่ิมขีดความสามารถ 
ในการพฒันาเศรษฐกิจ สามารถแข่งขนักบันานาประเทศและดาํเนินชีวิตร่วมกนัในสังคมโลกไดอ้ยา่งมีความสุข 
(กรมวชิาการ 2544:1) ดงันั้นการเรียนรู้วทิยาศาสตร์จึงมีความสาํคญัและจาํเป็นเป็นอยา่งมาก 

วิชาฟิสิกส์เป็นส่วนหน่ึงของวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีมีส่วนสําคญัเป็นอยา่งมากในการทาํให้เกิดเทคโนโลยี
สมยัใหม่ท่ีอาํนวยความสะดวกใหแ้ก่มวลมนุษย ์และเป็นวิชาท่ีกล่าวถึงกฎเกณฑด์า้นกายภาพ หลกัการต่าง ๆ ของ
ธรรมชาติ ทาํให้เขา้ใจถึงความเป็นไปของธรรมชาติรอบ ๆ ตวั ( สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี2546 : คาํช้ีแจง ) ลกัษณะสาํคญัของหลกัสูตรเนน้ผสมผสานระหวา่งเน้ือหาความรู้และกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ท่ีจาํเป็นตอ้งใช้ในการเสาะแสวงหาความรู้และในการแก้ปัญหาต่าง ๆ  กระบวนการเรียน        
การสอนวิชาฟิสิกส์ต้องส่งเสริมให้นัก เ รียนเกิดทักษะการเ รียนรู้ทั้ ง  4  ด้าน  คือ   ด้านความรู้   ด้าน                    
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์  และดา้นสมรรถนะ โดยนกัเรียนเป็นผูคิ้ด 
ลงมือปฏิบติั ศึกษาคน้ควา้อย่างมีระบบด้วยกิจกรรมท่ีหลากหลาย ทั้ งการทาํกิจกรรมภาคสนาม การสังเกต        
การสํารวจตรวจสอบการกาํหนดและควบคุมตวัแปร การตั้งสมมติฐาน การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการของ        
ตวัแปร การทดลอง การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป  การสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลปฐมภูมิและ  
ทุติยภูมิ การเรียนรู้ของนักเรียนจะเกิดข้ึนระหว่างท่ีนักเรียนมีส่วนร่วมโดยการทาํกิจกรรมการเรียนรู้เหล่านั้น   
ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการ              
ทางวทิยาศาสตร์ขั้นผสมซ่ึงจะส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน แต่ในสภาพจริงไม่เป็นเช่นนั้น นกัเรียนโดย
ส่วนใหญ่ขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จึงทําให้ไม่เกิดองค์ความรู้  สามารถพิจารณาได้จาก                 
ผลการทดสอบระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-Net) ปีการศึกษา 2554 คะแนนเฉล่ียระดบัโรงเรียน คือ 2.64 จากคะแนน
เต็ม 8.75 คิดเป็นร้อยละ 30.17 ตํ่ากว่าของระดับจังหวดั ระดับสังกัด ระดับประเทศ  และจากสภาพการจัด         
การเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6  พบว่า ในปีการศึกษา 2554 มีนักเรียนร้อยละ 79.03 ท่ีผ่านเกณฑ ์        
การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แต่ยงัมีนกัเรียนอีกจาํนวนหน่ึงคือร้อยละ 20.97  ท่ีไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนซ่ึงตอ้งทาํการพฒันา ปรับปรุงแกไ้ขไม่เช่นนั้นแลว้จะส่งผลกระทบต่ออนาคตเป็นอยา่งมาก 

ในประเทศท่ีประสบผลสําเร็จในการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์นั้นจะเนน้ความสําคญัของการสอน
และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีไดม้าซ่ึงตวัความรู้ โดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กเ็ป็นอีก
วธีิหน่ึงท่ีนิยมนาํมาใชใ้นกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพราะเป็นการเรียนรู้ท่ีเนน้การพฒันาความสามารถ
ในการแกปั้ญหา ดว้ยวิธีการฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัศึกษาคน้ควา้หาความรู้โดยผูส้อนตั้งคาํถามเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียน
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ใชก้ระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนคน้พบความรู้ หรือแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเองสรุป
เป็นหลกัการกฎเกณฑ์  หรือวิธีการในการแก้ปัญหาและสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการควบคุม ปรับปรุง
เปล่ียนแปลง หรือสร้างสรรค์ส่ิงแวดลอ้มในสภาพการณ์ต่างๆ ไดอ้ย่างกวา้งขวาง (วิทวฒัน์ ขตัติยะมาน และ 
อมลวรรณ วีระธรรมโน 2549 : 94) และ นอกจากกระบวนการสอนท่ีเนน้กระบวนการแลว้การใชก้ระบวนการสอน
ท่ีทาํให้นกัเรียนมีบทบาทหรือมีส่วนร่วมอยา่งต่ืนตวั ( active participation )ทั้งทางกาย สติปัญญา อารมณ์ และ
สังคม ในกิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรู้ โดยนักเรียนมีบทบาทดังกล่าวมากกว่าผูส้อน  (ทิศนา  แขมมณี     
2545: 121 ) โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้หรือชุดการสอนก็เป็นอีกวิธีหน่ึงเช่นกันท่ีสามารถทาํให ้             
ประสบผลสาํเร็จในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์และสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได ้
สอดคลอ้งกบัผลงานการวิจยัของ สุภาภรณ์  สุขจิต(2553) เร่ืองการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ     
หาความรู้ท่ีส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เร่ือง สารชีวโมเลกุล สาํหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีประสิทธิภาพ 
76.79/76.25  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
และระเบียบ  อนนัตพงศ ์(2550) เร่ืองผลการใชว้ิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง
สนามของแรง และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียน
หาดใหญ่วิทยาลยัสมบูรณ์กุลกนัยา  จงัหวดัสงขลา ผลการวิจยัพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสนามของแรง
ของนักเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  และทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นผสมของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   

จากแนวคิดและส่ิงท่ีคน้พบจากงานวิจยัต่าง ๆ  ทาํให้ผูว้ิจยัในฐานะท่ีเป็นครูผูส้อนในรายวิชาฟิสิกส์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จึงมีความสนใจท่ีจะจดักิจกรรมการเรียนการสอนผสมผสานกนัระหวา่งวิธีการ
สอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้และวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(5E) เพ่ือพฒันานักเรียนให้เกิด
กระบวนการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง เกิดองค์ความรู้ท่ีถาวร มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สามารถนาํไป
ประยกุตใ์ชใ้นวิถีการดาํเนินชีวิตไดจ้ริง ผูว้ิจยัจึงไดส้ร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) หน่วย
การเรียนรู้เร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่างกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหลก็  เพ่ือช่วยพฒันาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให ้
นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สามารถนาํไปปรับใชใ้นการดาํเนินชีวิตได ้และส่งผลทั้งทางตรง
และทางออ้มกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ในรายวิชาฟิสิกส์ของนกัเรียน 
 
วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

1. เพ่ือพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E)รายวิชาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหลก็ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ8์0/80 

2. เพ่ือเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมระหวา่งก่อนและหลงัการใชชุ้ดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) 

3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ความสัมพนัธ์ระหวา่ง
กระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหลก็ระหวา่งก่อนและหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) 
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กรอบความคดิทางทฤษฏี 

 ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เพ่ือพฒันา ทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหลก็ซ่ึงผูว้จิยัไดก้าํหนดกรอบแนวคิดดงัน้ี 

 

 ตวัแปรจดักระทาํ    ตวัแปรตาม   
      

 
 
 
 
 
 

 
 
 
สมมตฐิานการวิจัย 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E)มีประสิทธิภาพตามเกณฑ8์0/80 
2. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นผสมโดยการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

หาความรู้(5E)หลงัการใชสู้งกวา่ก่อนการใชชุ้ดกิจกรรม 
3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์หน่วยการเรียนรู้เร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งกระแสไฟฟ้า 

และสนามแม่เหลก็โดยการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) หลงัการใชสู้งกวา่ก่อนการใช ้
ชุดกิจกรรม 
 
วธีิการดําเนินการวจิัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1.1  ประชากร ท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2555 
โรงเรียนประชาราชวทิยา อาํเภองาว  จงัหวดัลาํปาง  จาํนวน 2 หอ้งเรียน 60 คน 
 1.2  กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555โรงเรียน
ประชาราชวิทยา  อาํเภองาว  จงัหวดัลาํปาง  จาํนวน 1 ห้องเรียน 30  คน จากการสุ่มแบบกลุ่ม 
 2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 2.1  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการทดลอง มีดงัต่อไปน้ี 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) หน่วยการเรียนรู้เร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่าง
กระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหลก็  ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  จาํนวน  3  ชุด  เวลา 15  ชัว่โมง 

การจดักิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใช ้

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) 

ทกัษะกระบวนการ                

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสม 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
รายวิชาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้
เร่ืองความสมัพนัธ์ระหวา่ง

กระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหลก็ 
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  2.2  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล    ประกอบดว้ย     
  2.2.1. แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสม  เป็นแบบทดสอบ    
อิงเกณฑ์ แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก คาํถามทกัษะละ  4 ขอ้ รวมทั้งหมด 20 ขอ้ ใชท้ดสอบก่อนเรียนและ 
หลงัเรียน โดยไดค้่าความยากระหวา่ง  0.40 - 0.80   ค่าอาํนาจจาํแนกระหวา่ง 0.40 – 0.87 และค่าความเท่ียงเท่ากบั 
0.92 
  2.2.2.แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาฟิสิกส์  เร่ือง ความสัมพนัธ์
ระหวา่งกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหล็ก   เป็นแบบทดสอบอิงเกณฑ์ แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จาํนวน 30 ขอ้ ใชท้ดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยไดค้่าความยากง่ายระหวา่ง  0.40 - 0.77   ค่าอาํนาจจาํแนก
ระหวา่ง 0.47 – 0.93 และค่าความเท่ียงเท่ากบั 0.93 
 3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 3.1  นาํแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสม ท่ีผ่านการหาค่าความยาก ค่า
อาํนาจจาํแนก และค่าความเท่ียงแลว้ ไปทดสอบกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างก่อนเรียน จาํนวน 20 ข้อ ใช้เวลา            
1 ชัว่โมง และนาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์  เร่ือง ความสัมพนัธ์ระหวา่งกระแสไฟฟ้า
และสนามแม่เหลก็   ท่ีผา่นการหาค่าความยาก ค่าอาํนาจจาํแนก และค่าความเท่ียงแลว้ ไปทดสอบกบันกัเรียนกลุ่ม
ตวัอยา่งก่อนเรียน จาํนวน 30 ขอ้ ใชเ้วลา 1ชัว่โมง   
     3.2  ดาํเนินการทดลอง โดยผูว้ิจัยดาํเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม          
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) หน่วยการเรียนรู้เ ร่ืองความสัมพันธ์ระหว่างกระแสไฟฟ้าและ
สนามแม่เหลก็  ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  จาํนวน  3  ชุด  เวลา 15  ชัว่โมง 
    3 .3   ทําการทดสอบหลังเ รียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  หลังจากใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้                      
สืบเสาะหาความรู้(5E) ดว้ยแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสม และแบบทดสอบวดั  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์ เร่ือง ความสัมพนัธ์ระหวา่งกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหลก็  
     3.4  นาํคะแนนจากแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสม และแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ เ ร่ือง  ความสัมพันธ์ระหว่างกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหล็ก               
ไปวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิตโดยใชก้ารหาประสิทธิภาพ E1/E2  ค่าเฉล่ีย  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
 4. การวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจยัใชส้ถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูลคือ การหาประสิทธิภาพ E1/E2 ค่าเฉล่ีย ( X )  ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน(S.D.) และการทดสอบค่าที 
 
ผลการวจิัย 
 ผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) ท่ีมีต่อการพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นผสมและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้เร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่าง
กระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหลก็  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6   โรงเรียนประชาราชวิทยา   จงัหวดัลาํปาง  ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2555  เป็นดงัน้ี 
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ตอนที ่1 ประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) 
การวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) รายวิชาฟิสิกส์ เร่ือง

ความสัมพนัธ์ระหวา่งกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหลก็  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จากค่าร้อยละของคะแนนเฉล่ีย
จากการประเมินผลระหวา่งปฏิบติักิจกรรม (E1) และค่าร้อยละของคะแนนเฉล่ียของแบบทดสอบหลงัการสอน(E2)โดย
ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  ตามเกณฑ ์80/80 ปรากฏดงัตารางท่ี 1 

 
ตารางท่ี  1 แสดงการเปรียบเทียบประสิทธิภาพค่าร้อยละของคะแนนเฉล่ียจากการประเมินผลระหวา่งปฏิบติั 
 กิจกรรม (E1) กบัค่าร้อยละของคะแนนเฉล่ียของแบบทดสอบหลงัเรียน (E2) ตามเกณฑ ์80/80 
 

 

รายการ 

 

N 

คะแนน 

 
คะแนนเตม็ 

คะแนนเฉล่ีย 
( X ) 

ร้อยละ 

ทดสอบระหวา่งเรียน 30 44 36.50 82.95 
 

ทดสอบหลงัเรียน 30 30 25.47 84.89 

 
จากตารางท่ี  1  พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) รายวิชาฟิสิกส์ เร่ือง

ความสัมพนัธ์ระหว่างกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหล็ก  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพของ
กระบวนการปฏิบติักิจกรรมระหว่างเรียน คิดเป็นร้อยละ 82.95  และประสิทธิภาพหลงัการเรียนโดยใช ้             
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) คิดเป็นร้อยละ 84.89  ไดค้่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม      
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) เท่ากบั 82.95/84.89   
 
ตอนที ่ 2 การเปรียบเทยีบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมของนักเรียนโดยการใช้ชุดกจิกรรม 

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 
ผลการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมของนกัเรียนโดยการใชชุ้ดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  โดย
การทดสอบค่าที (t-test) ปรากฏดงัตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2 การเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมของนกัเรียนโดยการใชชุ้ดกิจกรรม       
 การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

 
รายการ 

 
N 

คะแนนเฉล่ีย 
( X ) 

ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน(S.D.) 

t 

ทดสอบก่อนเรียน 30 4.33 1.52 27.32* 
ทดสอบหลงัเรียน 30 18.40 1.45 

*p < .05  
 จากตารางท่ี  2  พบวา่ คะแนนเฉล่ียของการทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสม ก่อน
การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E)  เท่ากบั 4.33  คะแนนเฉล่ียของการทดสอบวดั  ทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) เท่ากบั 18.40  
แสดงว่าทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมของนักเรียนหลงัการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบสืบ
เสาะหาความรู้(5E)สูงกวา่ก่อนการใชชุ้ดกิจกรรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
ตอนที ่3 การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้เร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่าง 
 กระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหลก็ของนักเรียนโดยการใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 (5E) ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 
 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้เร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่ง
กระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหล็กของนักเรียน โดยการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) 
ระหวา่งคะแนนเฉล่ียของการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  6  โดยการทดสอบ
ค่าที (t-test) ปรากฏดงัตารางท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช ้
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) 
 

 
รายการ 

 
N 

คะแนนเฉล่ีย 
( X ) 

ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน(S.D.) 

t 

ทดสอบก่อนเรียน 30 8.37 3.00 27.36* 
ทดสอบหลงัเรียน 30 25.47 1.01 

*p < .05  
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 จากตารางท่ี  3  พบวา่ คะแนนเฉล่ียของการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ หน่วย   
การเรียนรู้เร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่างกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหล็ก ก่อนการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ    
สืบเสาะหาความรู้(5E)  เท่ากบั 8.37  คะแนนเฉล่ียของการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ 
หน่วยการเรียนรู้เร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่างกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหล็ก หลงัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) เท่ากบั 25.47 แสดงวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์หน่วยการเรียนรู้เร่ือง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหล็ก หลงัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
(5E) สูงกวา่ก่อนการใชชุ้ดกิจกรรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 
อภิปรายผลการวจิัย 

การวิจ ยัผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) ท่ีมีต่อการพัฒนา  ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง
ความสัมพนัธ์ระหว่างกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหล็ก ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนประชาราชวิทยา 
จงัหวดัลาํปาง  สามารถอภิปรายไดด้งัต่อไปน้ี 

1. การหาค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) สําหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี  6  พบว่า มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีกาํหนด  ทาํให้คะแนนอยู่ในเกณฑ์ท่ี 82.95/84.89 ซ่ึง
สอดคล้องกับสมมติฐานท่ีตั้ งไวคื้อเกณฑ์ท่ี 80/80 ทั้ งน้ีเน่ืองมาจากในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ            
สืบเสาะหาความรู้(5E)   นั้น  ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการสร้างอย่างเป็นระบบ  โดยการศึกษาทฤษฏี  และหลกัการใน    
การสร้างอย่างละเอียด โดยเร่ิมจากการวิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  หลกัสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐานโรงเรียนประชาราชวิทยา และ
เอกสารตาํรา  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างชุดกิจกรรมอยา่งละเอียด  และกาํหนดหน่วยการเรียนรู้ท่ีจะนาํมา
สร้างเป็นชุดกิจกรรม  วิเคราะห์สาระการเรียนรู้  มาตรฐาน ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระ      
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551  คดัเลือกรูปแบบและ
เทคนิคในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีเหมาะสมกบัการใชชุ้ดกิจกรรมและศกัยภาพของนกัเรียน ซ่ึงเป็นไปตาม
ขั้นตอนการผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของ ชัยยงค์  พรหมวงศ์และคณะ (2537: 123) ท่ีกล่าวว่า การผลิต            
ชุดกิจกรรมท่ีดีตอ้งวิเคราะห์เน้ือหา วางแผนการสอน  กาํหนดผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหา    
จดักิจกรรมการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ตรวจสอบดา้นภาษาใหเ้หมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 
และขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(5E) ตามแนวทางของสถาบนัส่งเสริม     
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ( 2546 : 14-15 ) ซ่ึงชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E)ท่ี
สร้างข้ึนมีขั้นตอนท่ีสําคญัดงัน้ีคือ ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ขั้นตอนท่ี 2  ขั้นสํารวจและ
คน้หา (Exploration)  ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นอภิปรายและลงขอ้สรุป (Explanation) ขั้นตอนท่ี 4  ขั้นขยายความรู้ 
(Elaboration) ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นประเมินความรู้ (Evaluation)  แลว้นาํชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนขอความอนุเคราะห์
ผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3  ท่าน ซ่ึงเป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนวทิยาศาสตร์ทั้ง  3 ท่าน  ตรวจสอบเพ่ือหาคุณภาพ  แลว้
นาํมาปรับปรุงตามคาํแนะนาํ  นาํชุดกิจกรรมท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใช ้3 คร้ัง แบบ 1:1  , 1:10 และ     
การทดลองภาคสนาม เพ่ือนาํผลการทดลองไปใชป้รับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ สืบเสาะหาความรู้ (5E) 
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รวมถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ก่อนท่ีจะนําไปใช้ทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่าง ทาํให้ชุดกิจกรรม         
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีความสมบูรณ์และมีประสิทธิภาพ พิจารณาไดจ้ากการทดลองคร้ังท่ี 3     
ท่ีเป็นการทดลองภาคสนาม ในการทดลองคร้ังน้ีใช้กับนักเรียนจํานวน 30คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง พบว่า           
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  มีประสิทธิภาพ  82.88/84.78 เม่ือเปรียบเทียบกบัค่า
ประสิทธิภาพท่ีไดจ้ากการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 30คน คือ 82.95/84.89  พบวา่มีค่าใกลเ้คียงกนัแสดงวา่ 
ค่าประสิทธิภาพท่ีไดเ้ช่ือถือได ้  

 ผลการวิจยัคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สุภาภรณ์  สุขจิต(2553)  ท่ีไดศึ้กษาพฒันาชุดกิจกรรม      
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เร่ือง
สารชีวโมเลกุลสาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 76.79/76.25 และ สมชาย 
เลิศพรสุขสวัสด์ิ   (2553) ท่ีได้ทําการศึกษาผลการใช้ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อ            
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนมัธยมวดัสิงห์ 
กรุงเทพมหานคร พบวา่ ชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสม สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
มีประสิทธิภาพ 82.60/84.67 

2. ผลปรากฏวา่ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมของนกัเรียน โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้ งไว้ แสดงว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  (5E) มีผลทําให้นักเ รียนมี                 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  เรียกได้ว่ามีความก้าวหน้า ทั้ งน้ี
เน่ืองมาจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)และกิจกรรม ต่าง ๆ ท่ีออกแบบไวใ้นชุดกิจกรรม 
ไดผ้า่นการพฒันาอยา่งเป็นระบบ การออกแบบคาํนึงถึงทฤษฏีการเรียนรู้ของมนุษย ์ เป็นไปตามโครงสร้างของวิธี
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ท่ีมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีของนกัจิตวิทยาในกลุ่ม Cognitive field theory คือ หลกัการ
ของเพียเจย ์(Piaget) ซ่ึงวางรากฐานสาํคญัของการท่ีบุคคลจะนาํประสบการณ์ต่างๆ มาเป็นขอ้มูล ในการแกปั้ญหา
ต่างๆไดน้ั้นประกอบดว้ย การใชโ้ครงสร้างเดิมเพ่ือการเรียนรู้ (Assimilation Structure) และ การปรับขยาย
โครงสร้างเพ่ือการเรียนรู้ (Accommodation Structure) (ชูศรี สนิทประชากร 2533 : 22-23) สอดคลอ้งกับ           
วีรยุทธ วิเชียรโชติ (2526 : 92-101) ท่ีกล่าวว่า จิตวิทยาการศึกษาเปรียบเสมือนเคร่ืองมือช่วยให้นักเรียนเกิด       
การเรียนรู้ไดดี้ข้ึน เป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนการสอนโดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) จะเน้นการออกแบบท่ีคาํนึงถึงการเรียนรู้แบบร่วมมือ  มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  มุ่งให้
นกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองโดยใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสม ท่ีเป็นความสามารถของนกัเรียน
ในการสืบเสาะหาความรู้โดยผา่นการปฏิบติัการและการฝึกฝนอยา่งเป็นระบบจนเกิดความคล่องแคล่วชาํนาญใน
การสืบเสาะหาความรู้ ครูเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกเพ่ือให้นักเรียนบรรลุเป้าหมาย วิธีการจดักิจกรรมการเรียน  
การสอนดงักล่าวจึงส่งผลใหท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมสูงข้ึน  เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ียดึหลกัวา่ 
นกัเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดแ้ละถือวา่นกัเรียนสาํคญัท่ีสุด (พรบ.การศึกษาแห่งชาติ 
2542  ม.22) เป็นไปตามหลกัการสาํคญัของการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) ดงัท่ี 
วิทวฒัน์ ขตัติยะมาน และอมลวรรณ วีระธรรมโน (2549 : 94) กล่าววา่ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้หมายถึง 
กระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยวิธีการฝึกให้นักเรียนรู้จกัศึกษาคน้ควา้     



การประชุมเสนอผลงานวจัิยระดับบัณฑิตศึกษา มสธ. คร้ังที ่3 

The 3rd STOU Graduate Research Conference  

 

11 

หาความรู้โดยผูส้อนตั้งคาํถามเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนใชก้ระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนคน้พบความรู้หรือ
แนวทางในการแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเองสรุปเป็นหลกัการกฎเกณฑห์รือวิธีการในการแกปั้ญหาและสามารถ
นาํไปประยกุตใ์ชใ้นการควบคุม ปรับปรุงเปล่ียนแปลง หรือสร้างสรรคส่ิ์งแวดลอ้มในสภาพการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่ง
กวา้งขวาง 

 ผลการวจิยัดงักล่าวสอดคลอ้งกบัผลงานการวิจยัของ  สมชาย เลิศพรสุขสวสัด์ิ (2553) ไดศึ้กษาผลการ
ใชชุ้ดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสม สาํหรับนกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนมัธยมวดัสิงห์ กรุงเทพมหานคร พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์         
หลงัเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สุภาภรณ์  สุขจิต(2553) ไดศึ้กษาพฒันา        
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการ            
ทางวิทยาศาสตร์เร่ืองสารชีวโมเลกุลสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่าทักษะกระบวนการ                  
ทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  และ ระเบียบ  อนนัตพงศ ์
(2550) ท่ีไดศึ้กษาผลการใชว้ิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสนามของแรง
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้ นผสมของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนหาดใหญ่          
วิทยาลยัสมบูรณ์กุลกนัยา  จงัหวดัสงขลา  พบว่าทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนมีค่าสูงกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

3. ผลปรากฏว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้เร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่าง
กระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหลก็ ของนกัเรียน โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) หลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้แสดงวา่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ   
สืบเสาะหาความรู้ (5E) มีผลทาํให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  เรียกได้ว่า           
มีความก้าวหน้า ทั้งน้ีเน่ืองมาจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) จะเน้นการจัดกิจกรรม        
การเรียนรู้ท่ีหลากหลาย มุ่งให้นักเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย สอดคลอ้งกับธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์  ส่งเสริมให้นักเรียน            
มีการสรุปองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง เขา้ใจในหลกัการของวิทยาศาสตร์  เกิดองคค์วามรู้ท่ีถาวร  ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีเป็น
ปัจจยัท่ีส่งผลใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีประสิทธิภาพ  ดงัท่ี  พิมพนัธ์  เดชะคุปต ์
(2544 : 60) ไดเ้ขียนถึงขอ้ดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไวด้งัน้ีคือ  เป็นการพฒันาศกัยภาพทางดา้น
สติปัญญาคือให้ฉลาดข้ึนเป็นนกัคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ เป็นนกัจดัระเบียบ  เกิดการคน้พบดว้ยตนเอง ทาํให้เกิด
แรงจูงใจภายในมากกวา่การเรียนแบบท่องจาํ  ฝึกให้นกัเรียนรู้วิธีหาความรู้ แกปั้ญหาดว้ยตนเอง  ช่วยให้จดจาํ
ความรู้ไดน้าน และสามารถถ่ายโยงความรู้ได ้ นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนการสอน จะทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีมี
ความหมาย และเป็นการเรียนท่ีมีชีวติชีวา  ช่วยพฒันาอตัมโนทศัน์แก่นกัเรียน  พฒันานกัเรียนใหมี้  เจตคติท่ีดีทาง
วิทยาศาสตร์ ช่วยให้นักเรียนเกิดความเช่ือมัน่ว่าจะทาํการส่ิงใด ๆ จะสําเร็จดว้ยตนเอง สามารถคิดและหาวิธี
แกปั้ญหาดว้ยตนเองไม่ยอ่ทอ้ต่ออุปสรรคนกัเรียนไดป้ระสบการณ์ตรง ฝึกทกัษะการแกปั้ญหา และพฒันาการใช้
เคร่ืองมือทางวทิยาศาสตร์และ สามารถนาํความรู้ไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้
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 ผลการวิจยัดงักล่าวสอดคลอ้งกบัผลงานการวิจยัของ  อญัชลี   สุเทวี(2554) ท่ีไดท้าํการศึกษาเร่ือง
การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บ     
การสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดลกบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น พบวา่ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  สุภาภรณ์  สุขจิต (2553)  ได้
ศึกษาพัฒนาชุดกิจกรรมการเ รียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ท่ี ส่ง เสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียนและ                    
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เร่ืองสารชีวโมเลกุลสําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนมีค่าสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  ระเบียบ  อนนัตพงศ ์(2550)ได้
ศึกษาผลการใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีผลต่อผลสําฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสนามของแรงและ         
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลยัสมบูรณ์กุลกนัยา 
จงัหวดัสงขลา พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนมีค่าสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
และนพคุณ แดงบุญ(2552) ท่ีไดท้าํการวิจยัเร่ืองการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พบว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนมีค่าสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

 ผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) ท่ีมีต่อการพฒันาทกัษะกระบวนการ        
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้เร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่ง
กระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหล็ก ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีใชป้ระกอบการเรียนรู้  ดา้นพฤติกรรมท่ี
แสดงออกจริงพบวา่  นกัเรียนมีความสนใจ  กระตือรือร้นท่ีจะปฏิบติัตามกิจกรรมการเรียนรู้  การทาํกิจกรรมกลุ่ม
ทุกคนให้ความช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  แสดงความคิดเห็น  ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  มีการแบ่งหนา้ท่ี
ความรับผิดชอบ  ทั้งน้ีเพราะชุดกิจกรรมเป็นนวตักรรมท่ีน่าสนใจ  นกัเรียนจึงเขา้ใจและสามารถปฏิบติักิจกรรม
ไดอ้ยา่งถกูตอ้งรวดเร็ว  ตามกาํหนดเวลา 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) ท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นผสมและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้เร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่าง
กระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหลก็ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  สามารถจูงใจให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้น
ขณะปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนจะช่วยกันวางแผนและสนุกสนานกับการเรียน  ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 
มีทกัษะการคิด  และ สรุปองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง  สาํหรับผูว้ิจยัซ่ึงเป็นครูผูส้อนท่ีใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้(5E)  ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้  มีความมัน่ใจและภูมิใจมากข้ึนเพราะกระบวนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ  และไดผ้ลตามแผนท่ีวางไว ้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะจากผลการวจิัย       
 1.1 ในการจดัการเรียนการสอนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) ครูควรศึกษา
คู่มือการใชอ้ย่างละเอียด  และเตรียมความพร้อมในดา้นต่าง ๆ เช่น ความพร้อมของครู  นักเรียน  ส่ือและวสัดุ
อุปกรณ์ใหเ้พียงพอกบัจาํนวนนกัเรียน  จดัหอ้งเรียนใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน 
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 1.2 จากผลการศึกษาพบว่านกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  โดยเฉพาะนกัเรียนท่ีอ่อน และ
ปานกลางมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นท่ีน่าพอใจ  ดังนั้ นครูผูส้อนควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเน้น
กระบวนการกลุ่ม  ร่วมกนัแกปั้ญหา  นักเรียนช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  นักเรียนท่ีเรียนเก่งจะช่วยเหลือนักเรียน     
ท่ีอ่อนกวา่  ทาํใหก้ลุ่มมีคะแนนท่ีดี 

1.3 การสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) ครูผูส้อนควรคาํนึงถึงความ
แตกต่างระหวา่งบุคคล นกัเรียนจะไดเ้รียนรู้ไดต้ามความถนดั และตามศกัยภาพของตนเอง 
 2. ข้อเสนอแนะในการทาํวจิัยคร้ังต่อไป 
 2.1 ควรมีการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E)  ในหน่วยการเรียนรู้อ่ืน ๆ ใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และในระดบัชั้นอ่ืน ๆ  
 2.2 ควรมีการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนจากการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E)และนวตักรรมการศึกษาอ่ืน 
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